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desk

www.eurodesk.eu

O que é?

A Eurodesk € uma rede com acesso a informacgao europeia para os jovens e
para os profissionais da area de juventude.

No sitio da rede Eurodesk podes aceder as tuas oportunidades.

Comega connosco.
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Emidio Guerreiro

Secretario de Estado do Desporto e Juventude

O novo Quadro Comunitario 2014-2020 incorpora um novo Programa, denominado
Erasmus +, que comecou a funcionar, em pleno, no passado dia 1 de janeiro.

Neste programa, encontraras um universo de oportunidades, ligadas a

Juventude, a Mobilidade, ao Voluntariado, a Educagao nao-formal, como previstas no anterior
Programa - Juventude em Acdo 2007-2013, mas também em novas valéncias como o Des-
porto, a Educacéo e o Ensino Profissional. Esta articulacéo resultara certamente em sinergias
positivas que criem oportunidades para todos os jovens portugueses.

No que diz respeito ao setor da Juventude, os principais designios deste novo Programa serao
a mobilidade para a aprendizagem, a cooperagao estratégica para a inovacgéao, a reforma de
politicas, bem como a certificagdo das competéncias adquiridas em ambiente ndo-formal , em
concreto com o YouthPass.

Pretende-se melhorar o nivel de competéncias e aptidées fundamentais dos jovens, incluindo
0s menos favorecidos, promover a participacéo na vida democréatica na Europa e no mercado
de trabalho, difundir a cidadania ativa e o dialogo intercultural, e reforcar, também, a inclusao
social e a solidariedade. Consideramos que qualquer programa s6 tera sucesso, se contar com

uma participacao ativa e empenhada por parte dos destinatarios a quem se dirige.

Cabe aos jovens fazer a sua parte!

O Erasmus + esta ai, aproveita-o!



Pedro Couto Soares

Diretor Erasmus+ Juventude em Acao

Sé bem-vindo ao Erasmus + Juventude em Acéo!
E com muito orgulho que estamos ao servico da Juventude e do Desporto, em Portugal e na
Europa, entendendo as transformacdes estruturais do presente e inventando o futuro, numa
Gtica de viséo sustentada.

Vivemos tempos de mudanca, de imprevisibilidade e de novos paradigmas. Rapidamente
passamos de um mundo que era constituido pelo que viamos da nossa janela para uma
janela aberta a todo o mundo. Nesse sentido, acreditamos que este programa pode ser um
verdadeiro impulso para a juventude portuguesa e estamos profundamente empenhados em
torna-lo uma realidade efetiva, para o maior nimero possivel de jovens e de organizacdes.
A juventude, de um modo muito especial, anseia e ambiciona construir. Por iniciativa
propria ou enquadrada em grupos. Enfatizando sempre a autonomia para escolher
caminhos proprios. Ao participar neste programa, beneficiaras de uma experiéncia
Unica que marcara o teu desenvolvimento pessoal e o teu futuro profissional.
E este o impacto que ambicionamos. Conscientes de que o Erasmus +
Juventude em Acéo, em prol dos jovens, do pais e da Europa, € um trabalho
de todos, desejamos que te identifiques com ele, compreendas a sua
relevancia, para que nos tornemos cumplices na sua concretizacao.

Conto com todos. Conto contigo.

Conta também comigo.



O
O que é?

Erasmus+

€ um programa da
UE nos dominios da
Educacéo, Formacéo,
Juventude e Desporto
para o periodo entre
01 de Jan de 2014 e
31 de Dez de 2020.

http://ec.europa.eu/pro-
grammes/erasmus-plus/in-
dex_pt.htmprogrammes/eras-
mus-plus/index_pt.htm

. Erasmus+

JUVENTUDE DESPORT
EM ACAO SPORTO
‘ ‘ ERASMUS
ERASMUS MUNDUS
L Erasmus+
LEONARDO
DA VINCI

Y%’

COMENIUS JEAN MONET



Objetivos

- 0s da Estratégia Europa 2020, incluindo o grande ob-
jetivo da educacao;

- 0s do quadro estratégico para a cooperagao europeia
no dominio da educacéao e da formacéo, incluindo os
respetivos critérios de referéncia;

- 0 do desenvolvimento sustentavel dos Paises Par-
ceiros no dominio do ensino supetrior;

- 0 desenvolvimento da dimensao europeia no despor-
to, em particular no desporto de base, em consonancia
com o plano de trabalho da UE para o desporto;

- a promocao dos valores europeus de acordo com o
artigo 2.° do Tratado da Uniéao Europeia.

Erasmus+




Que
areas
apoia?

JUVENTUDE
EM ACAO DESPORTO

para atividades do programa
relacionadas exclusivamente com
0 dominio do desporto

ERASMUS
MUNDUS
P e Mastrado

Erasmus+

para atividades do programa relacionadas
exclusivamente com o dominio da aprendizagem
nao — formal e informal dos jovens

ERASMUS

para atividades do programa
relacionadas exclusivamente

com o dominio do ensino superior
e orientadas para os paises

do Programa

LEONARDO
DA VINCI

para atividades do programa
relacionadas exclusivamente
com dominio do ensino e
formagao profissionais

GRUNDTVIG

para atividades do programa
relacionadas exclusivamente
com o dominio da educacao

de adultos

COMENIUS JEAN MONET

para atividades do para atividades do programa
programa relacionadas relacionadas exclusivamente com

exclusivamente com o dominio dos estudos sobre a
o dominio do ensino Unido Europeia
E escolar
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Erasmus+

Tipologias

PAISES DO PROGRAMA e paises do Programa fora da UE:

Podem participar plenamente em todas as acdes, os Paises Programa
Erasmus+, a saber:Estados-Membros da Unido Europeia (UE) e Antiga Republica Jugoslava da
Macedoénia, Islandia, Liechenstein, Noruega e Turquia.

PAISES PARCEIROS
Sao paises que podem participar em determinadas A¢des do Programa, sob reserva de
condigdes ou critérios especificos de acordo com o Guia Oficial do Programa.



Reconhec‘\mento e yalidacao
de competéncias e
qua\iﬂcagées

Dimenséo \ntemac'\ona\

Livre acesso a materiais,
documentos e supories
educativos produzidos
pelo Erasmus+

N\u\t‘\\inguismo

protecao € Seguranca
dos Part‘\c'\pantes

pivulgagao & exp\oraqéo dos
resultados dos projetos \gua\dade
e Inclusao
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F em Portugal r

Em

Portugal
como esta
organizado?

Em Portugal existem duas Agéncias Nacionais, legalmente constituidas

pela Resolucdo de Conselho de Ministros n.° 15/2014 de 24 de fevereiro.

Agéncia Nacional para a Gestao « P
do Programa Erasmus+ Juventude b,a ‘
Juventude

em Acao Erasmus+

Gere as ofertas Erasmus+ para as areas da Juventude e do Desporto.

Agéncia Nacional para a Gestao do
Programa Erasmus+ Educacao e aéei‘fg’gﬁf,'us.F
Formacao

Gere as ofertas Erasmus+ para as areas da Educacao e da Formacao. \



Contactos

« P

Juventude
em agdo

Erasmus+

agéncia nacional

erasmus+

educagéo e formagdo

\

em Portugal

Agéncia Nacional Erasmus+ Juventude em Acao

BRAGA - SEDE LISBOA

Rua de Santa Margarida, n° 6 Rua Dr. Alfredo Magalhéaes
4710-306 Braga - Portugal Ramalho, N° 1

Telefone: [+351] 253 204 260 1495-175 Algés - Portugal

E-mail: erasmusmais@juventude.pt Telefone: [+351] 213 010 477
E-mail: erasmusmais@juventude.pt

Agéncia Nacional Erasmus+ Educacao e Formacao
Praca de Alvalade, 12, 1749-070 Lisboa

Tel.: +351 210 101 900 | Fax.: +351 210 101 910

Email: agencianacional@erasmusmais.pt



Erasmus+JAl ’
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Visao
O Erasmus+ é um programa para todos, que aspira mudar a vida das pessoas. A Agéncia
Nacional Erasmus + Juventude em Ac¢é&o aspira ainda potenciar os projetos dos jovens,
criando experiéncias e oportunidades, promovendo a mobilidade, impulsionando os
resultados da aprendizagem, ligando pessoas através de lagos culturais apoiados
por um conjunto comum de valores, com base
numa uniao de politicas, de forma a promover

Diferentes

o0 desenvolvimento social e o Para Culturas
crescimento econdmico

na Europa. Mudar Valores
a Vida ‘ Comuns

Criando
experiéncias e
oportunidades

Uniao
de Politicas

- Erasmus+

Mobilidade

Aprendizagem Desenvolvimento
Social e Crescimento
Europeu
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Valores

Comunicacao

Acesso
== para Todos

Simplicidade Universal

com Inovacao
Equilibrio

Inclusao Regional

AELE Social

Implementacao

Justica na
« D Avaliacdo

Juventude
em agao

l ’ Erasmus+JA

Erasmus+



Missao
O Erasmus+ Juventude em Acao € gratuito, de acesso livre e universal a qualquer jovem dos 13
aos 30 anos, simples e facil, desburocratizado através de ferramentas inovadoras, transparente nos
procedimentos, justo na avaliagdo, rigoroso na implementacdo e préximo das pessoas, através de
visitas pedagdgicas e auditorias. O Erasmus+ Juventude em A¢éo faz uso de uma comunicagéo
abrangente para os diferentes publicos e de uma comunicacao

direcionada para as areas da juventude e desporto, pretendendo

com isso chegar a todos os distritos e regides de Portugal.
E inclusivo, envolvendo pessoas com menos
oportunidades e valorizando as aprendizagens

obtidas, através da educacédo nao formal como
mais-valia na vida dos jovens.

Gratuito

Desburocratizado
- Ferramentas inovadoras

- Procedimentos Transparentes
- Avaliagé@o Justa

- Rigor na Implementacao

- Proximo dos Jovens

Acesso Livre

Simples
Erasmus+JA l ’ Dos 13 aos 30 anos



Servigo
Intercambios W Voluntario
Europeu (SVE)

Mobilidade Mobilidade
de Jovens de Animadores

Acao Chave 1
Mobilidade de Jovens

L Formacao e

04 de Fevereiro (para projetos com Crlagao de Redes
inicio entre 01 de Maio e 30 de Setembro
do mesmo ano);

30 de Abril (para projetos com inicio
entre 01 de Agosto e 31 de

Dezembro do mesmo ano);

01 de Outubro (para projetos com MObi I idade pa ra

LER iR e | Prazos de Jovens e Animadores
NOTA: A submissédo deve ser feita & Smelssao de de Juventude

Agéncia Nacional até as 12:00 horas (hora

de Bruxelas) Ca n d i datu I‘aS

Acao Chave2 Acao Chave 2 Acao Chave 3
Parcerias estratégicas Capacity Building Reformas Politicas
no dominio da Juventude in the field of youth

04 de Fevereiro (para projetos com
04 de Fevereiro (para projetos com inicio 03 de Abril para projetos com inicio inicio entre 01 de Maio e 30 de Setembro
entre 01 de Junho e 30 de Setembro do entre 01 de Outubro do mesmo ano e do mesmo ano);
mesmo ano); 28 de Fevereiro do ano seguinte); 30 de Abril para projetos com inicio entre
30 de Abiril para projetos com inicio entre 01 02 de Setembro (para projetos com 01 de Agosto e 31 de Dezembro do mesmo
de Setembro e 31 de Dezembro do mesmo inicio entre 01 de Margo e 31 de Julho ano);
ano); do ano seguinte); 01 de Outubro (para projetos com inicio
01 de Outubro (para projetos com inicio NOTA: A submiss&o deve ser feita a entre 01 de Janeiro e 31 de Maio do ano
entre 01 de Janeiro e 31 de Maio do ano Ageéncia Executiva para a Educagéo, seguinte);
seguinte); Audiovisual e Cultura, em Bruxelas, NOTA: A submissao deve ser feita a
NOTA: Asubmiss@o deve ser feita a Agéncia  até as 12:00 horas (hora de Bruxelas) Agéncia Nacional até as 12:00 horas (hora

Nacional até as 12:00 horas (hora de de Bruxelas)
Bruxelas)




Parcerias

estratégicas Reforco
no dominio "' das Capacidades
da Juventude no dominio da Juventude

} — Cooperacao paraa
Inovacao e intercambio

de Boas Praticas

Reunides

de Dialogo
Estruturado
Apoio as
Reformas
Politicas

Erasmus+JA ’
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Agéo 1 Mobilidade para Jovens e Animadores de Juventude:
Esta acao permitira apoiar 3 tipos de projetos:
Intercambios, servico voluntario europeu e formacao e ligacao em rede.

CRITERIOS GERAIS DE ELEGIBILIDADE

Organizacoes
participantes

Uma organizagao participante pode ser:
Uma organizacgéo sem fins lucrativos, associacdo, ONG; uma ONG europeia

elegiveis no dominio da juventude; uma empresa social; um organismo publico local; um
grupo de jovens ativos no dominio da animacao de juventude, mas néo
necessariamente no contexto de uma organizac¢ao de jovens (ou seja, um
grupo informal de jovens), entre outros.

Atividades Um projeto de mobilidade para jovens e animadores de juventude

elegiveis deve englobar uma ou mais das seguintes atividades:

- Intercambios de Jovens;
- Servico Voluntario Europeu;
- Formacéao e criacéo de redes de animadores de juventude.

ll’ Acées E+ JA




Quem Qualquer organizacao ou grupo participante estabelecido num Pais do
se F’Qde - Programa pode candidatar-se. Esta organizagao candidata-se em nome
candidatar? de todas as organizagdes participantes envolvidas no projeto.

Organizacdes Uma atividade de mobilidade é transnacional e envolve, no minimo, duas or-

participantes ganizagbes participantes (organizacdo de envio e organizacédo de acolhimen-
to) de paises diferentes. Para que se mantenha uma clara ligacdo ao pais
onde se encontra a Agéncia Nacional, a(s) organizacao(des) de envio ou a(s)
organizacao(oes) de acolhimento de cada atividade deve(m) ser oriunda(s) do
pais da Agéncia Nacional que recebe a candidatura.

Duracao do
projeto De 3 a 24 meses.

Onde
apresentar a
candidatura?

Através do formulario on-line, para a Agéncia Nacional do pais em que a
organizacao candidata se encontra estabelecida.

Acées E+ JA ll’
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Intercambios de Jovens:
Os Intercambios de Jovens permitem que
grupos de jovens de diferentes paises se
conhecam e partilhem uma habitagao por um
periodo até 21 dias. Durante um Intercambio
de Jovens, os participantes executam con-
juntamente um programa de trabalho (um
misto de oficinas, exercicios, debates, inter-
pretacdo de papéis, simulagdes, atividades
ao ar livre, etc.) por si concebido e preparado
antes do Intercambio.

O processo de aprendizagem nos Intercam-
bios de Jovens é desencadeado por métodos
de educacéo ndo-formal. Os Intercambios de
Jovens baseiam-se numa colaboragéao trans-
nacional entre duas ou mais organizagcoes
participantes de diferentes paises situados
dentro ou fora da Unido Europeia.

ll’ Acoes E+ JA




Durat_;.f!o De 5 a 21 dias, excluindo
da atividade o tempo de deslocagéo.

Local(ais) A atividade deve
da atividade decorrer no pais de uma das
organizagdes participantes.

Participantes Jovens entre os 13 e 0s 30
elegiveis anos.

NUimero de Minimo de 16 e maximo de
participantes 60 participantes (lideres de
e composicdo 9rupo nao incluidos).

dos grupos Minimo de 4 participantes

nacionais por grupo (lideres de grupo
nao incluidos).

Nao sao eleg iveis: viagens de estudo;

atividades com fins lucrativos ou que possam ser
consideradas turismo; festivais; viagens de férias;
digressoes.



iI» Servico Voluntario Europeu (SVE):

Esta atividade permite que jovens com idades compreendidas entre os 17 e os 30 anos, expres-
sem 0 seu empenho pessoal através de servi¢o voluntario ndo remunerado, em organizacoes
diversas e em temas de acao escolhidos por estes, a tempo inteiro, por um periodo maximo de
12 meses, noutro pais situado dentro ou fora da Unido Europeia. A participacdo numa atividade
do SVE deve ser gratuita para os voluntarios. Além do apoio fornecido aos voluntarios pelas or-
ganizagles participantes, as Agéncias Nacionais organizam um Ciclo de Formacgéao e Avaliagéo,
a cumprir por cada participante e constituido por: a) formacéo a chegada; b) avaliagao intercalar,
para servicos voluntarios com duracéo superior a seis meses. As seguintes atividades n&o séo
consideradas parte do Servigo Voluntario Europeu no d&mbito do Erasmus+: voluntariado casual,
néo estruturado ou a tempo parcial; uma experiéncia laboral numa empresa; um emprego remu-
nerado; uma atividade recreativa ou turistica; um curso de linguas; exploracao de mao-de-obra
barata; um periodo de estudo ou formacao profissional no estrangeiro.

Podes descobrir oportunidades em: http://europa.eu/youth/evs_database na area Volunteering

Todas as organizacg@es participantes envolvidas numa atividade do Servico Voluntario Europeu
devem possuir uma acreditagéo valida.

'l’ Acoes E+ JA



§I» Critérios Adicionais de Elegibilidade
para o Servico Voluntario Europeu:

Duracao da De 2 a 12 meses. Caso o SVE envolva pelo menos 10 voluntarios/jovens com

atividade menos oportunidades, a atividade podera durar entre 2 semanas e 12 meses.

Local(ais) Num Pais do Programa ou num Pais Parceiro vizinho da UE. Um voluntario

da atividade de um Pais Parceiro vizinho da UE deve realizar a sua atividade num Pais do
Programa.

Participantes De um Pais do Programa ou de um Pais Parceiro vizinho da UE. Um voluntario
elegiveis de um Pais Parceiro vizinho da UE deve realizar a sua atividade num Pais do
Programa.

Numero de

o Méaximo de 30 voluntarios para a totalidade do projeto.
participantes

Acoes E+ JA ll’




§IP Mobilidade de Animadores de Juventude

Esta atividade apoia o desenvolvimento profissional dos animadores de juventude mediante:

a) participacéo dos animadores de juventude em seminarios, agdes de formacgao, eventos de
troca de contactos, visitas de estudo;

b) um periodo de acompanhamento no posto de
trabalho/observacéo numa organizagéao ativa no dominio da juventude no estrangeiro.

Duracao da

atividade De 2 dias a 2 meses, excluindo o tempo de deslocacgao.

Local(ais) da Sem limite de idade. Os participantes devem ser oriundos do pais da respetiva
atividade organizacao de envio ou de acolhimento.

Numero de Até 50 participantes (incluindo, quando aplicavel, formadores e facilitadores)
participantes em cada atividade prevista no projeto.

ll’ Acoes E+ JA
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Acao 2 cooperacéo para a Inovagio e Intercambio de Boas Praticas:

E o pulméo da inovacdo do Erasmus+ e apoia:

1. Parcerias Estratégicas nos dominios da educacéao, formacao e juventude:
2. Refor¢co de Capacidades no dominio da juventude:

O QUE E UMA PARCERIA ESTRATEGICA?

As Parcerias Estratégicas oferecem as organizacdes ativas nos dominios da juventude, bem
como as empresas, as autoridades publicas e as organizagdes da sociedade civil em diversos
setores socioecondmicos, a oportunidade de colaborarem, a fim de aplicar praticas inovadoras
que conduzam a aprendizagem e a animacao de juventude de elevada qualidade, a moderniza-
cao institucional e a inovagao na sociedade. O Erasmus+ oferece grande flexibilidade no que diz
respeito as atividades que podem ser levadas a cabo através das Parcerias Estratégicas, desde
gue a proposta demonstre que as referidas atividades s&o as mais adequadas para atingir os
objetivos definidos para o projeto.

l" Acoes E+ JA



CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE Acoes E+ JA ll’

Organizagaes Uma organizagéao participante pode ser qualquer organizagéo, publica ou
participantes privada, estabelecida num Pais do Programa ou em qualquer Pais Parceiro
elegiveis do mundo.

Quem pode Qualquer organizacédo de um Pais do Programa pode candidatar-se. Esta orga-
candidatar-se? nizacado candidata-se em nome de todas as organiza¢des participantes envolvi-
das no projeto. Ver excecdes no guia oficial do programa.

Organizagées Uma Parceria Estratégica é transnacional e envolve, no minimo, trés organiza-
participantes c¢oes de trés Paises do Programa.

Onde Na Agéncia Nacional do pais em que a organizacéo candidata se encontra
apresentar a estabelecida. Por cada prazo, 0 mesmo consorcio de parceiros apenas pode
candidatura? apresentar uma candidatura e apenas junto de uma Agéncia Nacional.

Duragéo De 9 meses a 2 anos. A duracao tem de ser escolhida na fase de candidatura,
do projeto com base no objetivo do projeto e no tipo de atividades previstas para o perio-
do em causa.
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Acao 3 suporte as Reformas de Politicas:

A Acéo 3, Suporte as Reformas de Politicas, & a Voz do Programa Erasmus+.

E o estandarte da audicéo atenta, do dialogo, da inclus&o pela opinido.

Esta acdo continuara a fomentar a qualidade do dialogo estruturado concretizado em acées
concretas, objetivos definidos e realizacdes mensuraveis. O seu grande objetivo € aproximar os
jovens dos decisores publicos, criando cidadaos interessados, jovens com consciéncia civica

e pessoas empenhadas na resolucéo do seu presente e na perspetiva do seu futuro.

CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE

Organizacoes
participantes

Uma organizacéo sem fins lucrativos, associacdo, ONG; uma ONG
europeia no dominio da juventude; um organismo publico local;

elegiveis Estabelecidas num Pais do Programa ou num Pais Parceiro vizinho da UE.
As organizacdes dos Paises Parceiros elegiveis s6 podem participar no
projeto como parceiras (e hdao como candidatas).

Duracao De 3 a 24 meses

do projeto '

ll’ Acoes E+ JA




Quem pode
candidatar-se?

Qualquer organizacao participante estabelecida num Pais do Programa
pode candidatar-se.

Nuamero de
organizacoes
participantes

Reunides internacionais: a atividade deve envolver, no minimo, duas
organizagdes participantes de pelo menos dois paises diferentes, dos
quais pelo menos um seja um Pais do Programa. Reunides nacionais:
a atividade envolve uma organiza¢ao de um Pais do Programa.

Participantes

Jovens participantes: jovens com idades compreendidas entre os 13 e 0s

elegiveis 30 anos, oriundos dos paises envolvidos no projeto.
Decisores: caso o projeto preveja a sua participagdo ou de especialistas
no dominio das politicas para a juventude, estes participantes podem
envolver-se, independentemente da sua idade e proveniéncia geografica.
Numero de

participantes

No minimo, devem estar envolvidos no projeto 30 jovens participantes.

Local(ais)

O projeto deve decorrer no pais da organizacdo candidata.




lI®» Passo a Passo

1/ 11> 1D UD HE N P ID

Como realizar uma candidatura?

Para poderes saber todas as informacdes relevantes em cada passo do processo
de candidatura podes visitar o nosso website em www.juventude.pt/candidatura

Podes aceder a todas as informagdes importantes, aos passos fundamentais
para registar a tua organizacao nas diversas plataformas, aos critérios de

elegibilidade e avaliagdo, bem como a informacé&o especifica de cada acéo.

Encontras também todos os documentos oficiais e de apoio para fazer download
e usar no processo de construcao da candidatura.

Para além disso podes enviar todas as duvidas a Agéncia Nacional Erasmus+ JA.

l ’ Erasmus+JA
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Uma rede
com informacao
proxima de ti...

As Lojas Ponto JA sé@o espacgos publicos
que disponibilizam informacgdes e servigos
de interesse para a juventude, sob gestao
do Instituto Portugués do Desporto e
Juventude, |.P..

Assim, para além da sede em Braga, e da
representacao em Lisboa, podes encontrar
informagao acerca do Erasmus+ Juventude
em Ag¢ao em cada uma das Lojas Ponto JA.
Podes saber a localizacao e contactos de
cada uma das 48 lojas aqui:
https://jjuventude.gov.pt/IPJ/OndeEstamos/
PONTOJA/Paginas/PontoJA.aspx




Erasmus+

Juventude
em agdo

@ www.juventude.pt

0 /erasmusmaisjuventudeemacao

G @erasmusmais

Agéncia Nacional Erasmus+ Juventude em A¢éo
Rua de Santa Margarida n°6 - 4710 - 306 BRAGA
Tel 253 204 260 | Email erasmusmais @juventude.pt

IMPORTANTE:

A leitura deste documento n&o substitui a leitura do guia oficial
do Programa Erasmus+, que prevalece em todas as situacoes.



